Footloose

Coreografia : X Livello intermedio

32 conti 4 pareti Musica : “Footloose” - Kenny Loggins
SEZ.1 - Toe strut — toe strut - /2 turn — Heel - Heel

1 -2 Tocco con la punta destra avanti — appoggio il tallone dx

3 -4 Tocco con la punta sx avanti —appoggio il tallone sx

5—-6 % giro verso dx e tocco con il tallone dx avanti —appoggio il dx portando il peso
7 —8 Tocco con il tallone sx avanti —appoggio il sx portando il peso

SEZ.2 - Jazz box — % turn — kick — hook kick - step

1 -2 Incrocio il piede dx davanti al sx e giro % a dx — passo sx indietro

3 -4 Passo con il piede dx a lato del sx — chiudo con il sx vicino al dx

5 -6 Kick dx —incrocio il dx sopra lo stinco sx

7 — 8 Kick dx — passo dx dietro

SEZ. 3 — Clap — % turn — clap - shuffle — shuffle

(Gli shuffle possono essere sostituiti da 2 toe strut)

1 -2 Giro il busto verso dx - batto le mani

3 -4 Perno sul piede dx faccio % giro a sx, passo sx avanti — batto le mani
5 — 6 Passo dx avanti, passo sx vicino al dx, passo dx avanti

7 — 8 Passo sx avanti, passo dx vicino al sx, passo sx avanti

SEZ. 4 — Monterey turn (x2)

1 -2 Tocco con la punta dx a lato — % giro a dx (incrociando le gambe)

3 -4 Tocco con la punta sx a lato — chiudo col sx vicino al dx

5—6 Tocco con la punta dx a lato — % giro a dx (incrociando le gambe)

7 —8 Tocco con la punta sx a lato — chiudo col sx vicino al dx



